
89

Recepty i leki

Leki refundowane

Pacjent posiadaj cy prawo do !wiadcze" opieki zdrowotnej Þ nansowanych 

ze !rodków publicznych ma tak#e prawo do refundowanych leków, !rodków 

specjalnego przeznaczenia #ywieniowego oraz  wyrobów medycznych 

wydawanych na podstawie recepty. 

Recept$ na leki refundowane mo#e wystawi% ka#dy lekarz, lekarz dentysta, 

felczer  b$d cy lekarzem ubezpieczenia zdrowotnego lub lekarz, lekarz 

dentysta posiadaj cy uprawnienia do wykonywania zawodu z którym NFZ 

zawar& umow$ upowa#niaj c  do wystawienia recept refundowanych.

Refundacji podlegaj  

leki, !rodki specjalnego przeznaczenia #ywieniowego i wyroby medyczne, 

okre!lone w Obwieszczeniach publikowanych przez Ministra Zdrowia 

na podstawie art. 37 ustawy o refundacji. Leki refundowane uj$te 

w Obwieszczeniu maj   wyznaczone odpowiednie stopnie odp&atno!ci:

 leki wydawane bezp&atne - do limitu Þ nansowania, »

 leki wydawane za odp&atno!ci  rycza&tow , »

leki wydawane za odp&atno!ci  30% limitu Þ nansowania, »

 leki wydawane za odp&atno!ci  50% limitu Þ nansowania. »

Je#eli cena detaliczna leku jest wy#sza ni# limit Þ nansowania (cena leku, 

do której obowi zuje okre!lona w wykazie odp&atno!%), pacjent poniesie 

koszt powi$kszony o ró#nic$ pomi$dzy detaliczn  cen  leku a limitem 

Þ nansowania.

Przyk!ad

cena detaliczna leku wydawanego na rycza&t – 314,5 z!

wysoko!% limitu Þ nansowania – 308,41 z!

Pacjent zap&aci (314,5 – 308,41) + 3,2 czyli 9,29 z!

B&$dnie lub niekompletnie wypisana recepta mo#e skutkowa% 

odes&aniem pacjenta do lekarza wystawiaj cego recept$. !
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Leki refundowane nabywane s  w aptece, która posiada zawart  umow$ 

z NFZ na realizacj$ recept (patrz s.117 - Wzór tablicy informacyjnej).

'eby pacjent móg& w aptece otrzyma% refundowany lek, wyrób medyczny 

lub !rodek spo#ywczy, recepta (patrz s. 105 Wzór recepty), na której zosta& 
on przepisany, powinna spe&nia% warunki okre!lone w rozporz dzeniu 

Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia 2011 r. w sprawie recept lekarskich 

(DzU 2011, nr 294, poz.1739 z dnia 30 grudnia 2011 r.).

Na recepcie opatrzonej unikalnym numerem nadawanym przez 

oddzia& NFZ musz  znajdowa% si$ odpowiednie informacje dotycz ce 

!wiadczeniodawcy, osoby przepisuj cej leki, dane pacjenta oraz dane 

dotycz ce przepisywanych leków.

Poza imieniem i nazwiskiem pacjenta, jego danymi adresowymi i numerem 

odpowiedniego oddzia&u NFZ, na recepcie musi by% podany numer 

PESEL, a w przypadku osób poni#ej 18 r.# - tak#e wiek. Je#eli pacjentowi 

przys&uguj  uprawnienia dodatkowe, na recepcie powinien zosta% 

umieszczony w&a!ciwy kod (patrz s. XX uprawnienia dodatkowe). Je#eli 

pacjentowi takie uprawnienia nie przys&uguj  – w miejscu przeznaczonym 

na ich wpisanie powinien zosta% umieszczony znak X.

W przypadku dziecka do pierwszego roku #ycia, które nie posiada numeru 

PESEL, b d( nie mo#na takiego numeru ustali% na recepcie podaje si$ 

PESEL opiekuna dziecka z odpowiedni  adnotacj  i podpisem osoby 

wypisuj cej recept$.

Farmaceuta ma obowi zek poinformowa% pacjenta o mo#liwo!ci 

nabycia innego leku ni# przepisany na recepcie (leku o tej samej 

nazwie mi$dzynarodowej, dawce, postaci farmaceutycznej i o tym 

samym wskazaniu terapeutycznym), którego cena nie przekracza 

limitu ceny. Nie dotyczy to sytuacji, kiedy lekarz dokona& na recepcie 

adnotacji: „nie zamienia%”.

!

Osoby posiadaj ce dodatkowe uprawnienia do zaopatrzenia w leki 

zobowi zane s  do przedstawienia lekarzowi wypisuj cemu recept$ 

dokumentu potwierdzaj cego uprawnienia.

!
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Recepta musi tak#e posiada% dat$ wystawienia, dat$ realizacji (je#eli jej 

nie okre!lono – znak X)  oraz zosta% opatrzona odr$cznym podpisem i 

piecz tk  osoby wystawiaj cej recept$. Odr$cznym podpisem i odciskiem 

piecz tki osoby wypisuj cej powinna by% opatrzona tak#e ka#da zmiana 

tre!ci recepty. Piecz tka imienna lekarza musi zawiera% imi$ i nazwisko 

oraz numer prawa wykonywania zawodu. 

Lekarz wypisuj cy lek refundowany umieszcza na recepcie po adnotacji 

Rp:

nazw$ w&asn  lub mi$dzynarodow  leku, »

 posta% w jakiej ma zosta% wydany,  »

 dawk$ (je#eli wyst$puje w wi$cej ni# jednej dawce), »

 ilo!%  leku, »

 sposób dawkowania. »

Je#eli na recepcie nie wpisano (wpisano je w sposób nieczytelny lub 

nieprawid&owy):

  » Danych pacjenta, identyÞ katora oddzia&u NFZ albo kodu uprawnie" 

dodatkowych – aptekarz mo#e je okre!li% na podstawie odpowiednich 

dokumentów przedstawionych przez osob$ realizuj c  recept$; 

  » Postaci leku – osoba wydaj ca mo#e j  okre!li% na podstawie 

posiadanej wiedzy;

 Dawki leku »  – pacjentowi zostanie wydana najmniejsza dawka 

dopuszczona do obrotu;

  » Ilo#ci leku – pacjent mo#e otrzyma% jedno najmniejsze opakowanie  

  » Daty realizacji – przyjmuje si$, #e wpisano znak X;

  » Odp!atno#ci – je#eli lek wyst$puje w jednej odp&atno!ci, aptekarz 

wydaj cy lek wydaje go stosuj c w&a!ciw  odp&atno!%, a je#eli 

lek wyst$puje w kilku odp&atno!ciach – za najwy#sz  okre!lon  w 

wykazie leków refundowanych.

Zaniedbanie ze strony lekarza wystawiaj cego recept$ mo#e oznacza% 

trudno!ci w uzyskaniu leku przez pacjenta.
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Termin realizacji recept

Nie mo#e przekroczy% siedmiu dni od daty jej wystawienia  »

w przypadku recepty na antybiotyki.

 Nie mo#e przekroczy% 30 dni od daty jej wystawienia dla pozosta&ych  »

recept (lub 30 dni od wyznaczonej daty realizacji, je!li taka zosta&a 

okre!lona na recepcie).

Nie mo#e przekroczy% 120 dni od daty jej wystawienia w przypadku  »

realizacji recepty na leki sprowadzane z zagranicy dla u#ytkowników 

indywidualnych na zasadach okre!lonych w odr$bnych przepisach, 

Nie mo#e przekroczy% 90 dni od daty jej wystawienia w przypadku  »

realizacji recepty na preparaty immunologiczne dla indywidualnego 

pacjenta. 

Warto wiedzie$

Na jednej recepcie mo#e zosta% przepisanych do 5 ró#nych leków  »

gotowych, !rodków spo#ywczych, wyrobów medycznych.

Na jednej recepcie mo#e zosta% przepisana pojedyncza ilo!% leku  »

recepturowego.

Osoba przepisuj ca leki mo#e wystawi% do trzech recept na  »

nast$puj ce po sobie okresy stosowania nieprzekraczaj ce & cznie 

90 dni.

Wymiary recepty b$d cej przedmiotem refundacji nie mog  by%  »

mniejsze ni# 90x200 mm.

Finansowanie leków niedopuszczonych do obrotu w Polsce

W sytuacjach wyj tkowych ratowania #ycia lub zdrowia ubezpieczonego, 

refundowane mog  by% leki sprowadzane z zagranicy

Kontynuacja leczenia

Lekarz ubezpieczenia zdrowotnego lecz cy pacjenta w poradni 

specjalistycznej zobowi zany jest do pisemnego informowania lekarza 

rodzinnego, o rozpoznaniu, sposobie leczenia, rokowaniu, ordynowanych 

lekach, okresie ich stosowania i dawkowaniu oraz wyznaczonych wizytach 

kontrolnych. 
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Dobrowolne ubezpieczenie zdrowotne

Na podstawie za!wiadczenia wydanego przez lekarza specjalist$, 

z rozpoznaniem choroby i zalecan  farmakoterapi , lekarz rodzinny mo#e 

wystawia% recepty przez okres wskazany w za!wiadczeniu od lekarza 

specjalisty. 

Leki w trakcie leczenia szpitalnego

Pacjentowi przebywaj cemu i leczonemu w szpitalu nale#  si$ w ramach 

tego leczenia wszystkie niezb$dne !wiadczenia – tak#e leki, których 

za#ywanie wynika ze stanu zdrowia pacjenta.   

Przy wypisie ze szpitala lekarz powinien wystawi% pacjentowi recept$ 

na leki i zlecenia na !rodki pomocnicze lub wyroby medyczne b$d ce 

!rodkami ortopedycznymi zlecone w karcie informacyjnej.

Uprawnienia dodatkowe

AZ – uprawnieni pracownicy i byli pracownicy zak&adów produkuj cych 

wyroby zawieraj ce azbest otrzymuj  bezp&atnie leki zwi zane z chorobami 

wywo&anymi prac  przy azbe!cie wyszczególnione w osobnym wykazie. 

CN – nieubezpieczone kobiety w ci #y oraz w okresie porodu i po&ogu, 

posiadaj ce obywatelstwo polskie i posiadaj ce miejsce zamieszkania na 

terytorium Polski.

DN – nieubezpieczone dzieci, które nie uko"czy&y 18. roku #ycia, 

posiadaj ce obywatelstwo polskie i posiadaj ce miejsce zamieszkania na 

terytorium Polski.

IB – Inwalidzi wojenni oraz osoby represjonowane, ich ma&#onkowie 

pozostaj cy na ich wy& cznym utrzymaniu oraz wdowy i wdowcy po 

poleg&ych #o&nierzach i zmar&ych inwalidach wojennych oraz osobach 

represjonowanych, uprawnionych do renty rodzinnej, a tak#e cywilne 

niewidome oÞ ary dzia&a" wojennych.

Niedopuszczalne jest wypisywanie  recept  i zmuszanie  pacjentów  

do wykupienia leków koniecznych do prowadzenia leczenia 

w  szpitalu.

!
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IN – osoby nieubezpieczone, maj ce prawo do bezp&atnych !wiadcze" 

zdrowotnych w zakresie okre!lonym odr$bnymi przepisami.

IW – inwalidzi wojskowi – przys&uguje bezp&atne do wysoko!ci limitu 

zaopatrzenie w leki z wykazu leków refundowanych.

PO – osoby wykonuj ce obowi zek obrony otrzymuj  bezp&atnie 

i bez dop&aty do limitu w leki z wykazu leków refundowanych oraz leki 

recepturowe.

WP – #o&nierzom pe&ni cym czynn  s&u#b$ wojskow  w razie og&oszenia 

mobilizacji i w czasie wojny. 

ZK – „Zas&u#ony Honorowy Dawca Krwi” lub „Zas&u#ony Dawca 

Przeszczepu” – bezp&atne do wysoko!ci limitu zaopatrzenie w leki z 

wykazu leków refundowanych oraz leki, które mog  stosowa% w zwi zku 

z oddawaniem krwi lub w zwi zku z oddawaniem szpiku lub innych 

regeneruj cych si$ komórek i tkanek albo narz dów.


